


I. Комплекс основных характеристик дополнительной
общеобразовательной общеразвивающей программы

1.1 Пояснительная записка.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «По тропинкам родного
края» разработана в соответствии с нормативно- правовыми документами:

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»с изменениями
2. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (утв. 7 декабря 2018 г.)
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным
общеобразовательным программам» (01.03.2023 г)

4. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных
общеразвивающих программ от 18.11.2015. Министерство образования и науки РФ

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года. Утверждена
распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р

Актуальность программы заключается в том, что в настоящее время остро ощущается
необходимость возрождения духовности, изучения культуры своего народа, изучения прошлого и
настоящего своей малой родины. Именно родной край играет значительную роль в жизни каждого
человека. Частица Отчизны, дорогие сердцу места, близкие душе обычаи способствуют
формированию нравственной личности гражданина и патриота своей страны. Нужно не только
любить родной край, надо знать его прошлое и настоящее, культуру, народные традиции, природу.

Одним из важнейших принципов программы является краеведческий. Краеведение имеет
большое значение в патриотическом воспитании школьников, расширении кругозора. Также
программа включает темы по изучению основ туристической деятельности.

Содержание познавательного блока занятий кружка включают в себя исследовательскую
деятельность. В ходе туристического похода ребята составляют сведения о природе, ее компонентах,
взаимосвязях между ними, взаимосвязях между человеком и природой о способах сохранения и
улучшения природы, о культуре поведения в природе, об охраняемых видах животных и растений,
заповедных территориях родного края, об отношениях людей к природе, влиянии человека на
окружающую среду.

Программа напрвлена не только на проведение мини-исследований в природе, она призвана
обогатить учащихся знаниями об историческом прошлом нашего края, воспитывать школьников на
примерах мужества и героизма, развивать интеллектуальные и творческие способности учащихся,
воспитывать чувства гражданственности и патриотизма.

Накапливая опыт отношений с окружающим миром, ребенок развивается как личность –
духовно, интеллектуально, нравственно. Обучение по Программе предполагает формирование
умений практического характера, что позволяет учащимся внести реальный вклад в сбережение
природной среды своей местности.

Направленность программы: туристско-краеведческая
Программа способствует расширению и углублению знаний по общественным и

естественнонаучным дисциплинам, формированию творческой инициативы, нестандартности,
гибкости мышления, рассматривает достаточно сложные для понимания вопросы, чем способствует
стимулированию мыслительных способностей ребёнка и побуждает его к исследовательской
деятельности.

Новизна программы в том, что она направлена на внедрение исследовательского метода в
практику дополнительного образования и включает в себя региональный компонент, то есть связана
с природой своего населённого пункта, с местом, где живет школьник, поэтому способствует
развитию познавательного интереса ко всему, что его окружает. Учащиеся в ходе туристического
похода не только знакомятся с краеведческими особенностями своего края, но исследуют его. Ребята



проводят практические и лабораторные работы, позволяющие приблизить ребёнка к настоящей
экспериментальной науке, соприкоснуться с миром исследователей. Программа имеет
межпредметную направленность, расширяет знания и навыки ребят в области биологии, географии,
истории и призвана развивать у них любознательность, наблюдательность, самостоятельность, а
также формировать нравственность и духовность.

Педагогическая целесообразность программы связана с возрастными особенностями
школьников 12-16 лет, любознательностью, интересом ко всему новому, неизвестному,
желанием работать в группах, использовать опыт наставничества среди учащихся и
совместной работы с учителем. Кроме этого, знания, исследовательские умения и навыки
полученные обучающимися после прохождения модулей данной программы, могут
использоваться ими в последующем в освоении школьных предметов естественнонаучного
направления и в их повседневной жизни.

При разработке данной программы были использованы общепедагогические принципы,
обусловленные единством учебно-воспитательного процесса:

• принцип сезонности: построение познавательного содержания программы с учетом
природных и климатических условий нашей местности;

• принцип систематичности и последовательности: постановка задач экологического воспитания
и развития обучающихся в логике "от простого к сложному", "от близкого к далекому", "от
хорошо известного к мало известному";

• принцип научности раскрывается через идею единства и взаимосвязи живого и неживого,
чтобы учащиеся понимали, что все в этом мире подчинено законам и что знание их
необходимо каждому живущему в современном обществе;

• принцип доступности информации заключается в необходимости соответствия содержания,
методов и форм обучения возрастным особенностям обучающихся, уровню их развития;

• принцип наглядности информации заключается в применении наглядных и технических
средств обучения. Это способствует не только эффективному усвоению соответствующей
информации, но и активизирует познавательную деятельность обучающихся, развивает у них
способность увязывать теорию с практикой, с жизнью, воспитывает внимание и аккуратность,
повышает интерес к обучению и делает его более доступным;

• принцип единства теории и практики, то есть связь обучения с жизнью. Практика всегда была
основой познания. Поэтому обучающиеся должны понимать, что теоретические изыскания
осуществляются не сами по себе и не ради развития самой науки, а для совершенствования
практической деятельности. Принцип заключается в участии каждого обучающегося в
решении экологических проблем, приобщение к природоохранным акциям, участие в
региональных и локальных экологических проектах, и эколого- просветительских
мероприятиях.

• принцип системности заключается в том, чтобы знания давались обучающимся не только в
определенной последовательности, но чтобы они были взаимосвязанными. Это способствует
раскрытию сущности изучаемого материала, обеспечивает повышение мировоззренческой
значимости содержания, её практическую направленность.

• принцип непрерывности предполагает логическую последовательность и связь между
учебными модулями изучаемыми на первом и последующих годах обучения, чтобы вновь
изучаемый материал базировался на усвоенном учащимися ранее. А воспитательные и
развивающие задачи решались на протяжении всей школьной жизни ребенка.

Количество часов по Программе в год –74

По продолжительности реализации программа – 2 года

Занятия проводятся с группой 1 раза в неделю по 2 часа

Форма организации образовательного процесса – групповая, индивидуальная



Форма обучения очная

Форма реализации образовательной программы модульная

По содержанию деятельности – интегрированная

Уровень сложности – стартовый

По уровню образования – общеразвивающая

Теоретические занятия проводятся в виде бесед, лекций, просмотров видеофильмов.
Основой изучения теоретических занятий является раскрытие туристско-краеведческой
деятельности, понятий: краеведение, туризм, исследование и др.

Проектная деятельность включает проведение опытов, наблюдений, экскурсий,
исследований, заседаний, викторин, встреч с интересными людьми, реализации проектов и т.д.
Проектная деятельность предусматривает поиск необходимой недостающей информации в
энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в Интернете, СМИ и т.д.

Практическая деятельность ориентирует обучающихся на самостоятельное изучение
проблем природопользования и охраны окружающей среды на территории своего села.
Изучение края в ходе экскурсий, посещения школьного и краеведческого музея, опроса
старожилов села. Практическая деятельность экологического содержания включает три
основных составляющих: мониторинг состояния природной среды, пропаганда идей
устойчивого развития, защиты окружающей среды от разрушения и загрязнения.

Практическая составляющая программы предусматривает активное участие в
различных конкурсах, акциях, мероприятиях научно-исследовательской направленности.

Программа дает ребенку достаточную возможность почувствовать себя успешным.

Занятия кружка помогут ребятам повысить интерес к экологии, биологии,
географии, истории, обществознанию расширить знания в этих предметах, способствуют
профессиональной ориентации и выбору будущей профессии.

Цель программы: создание условий для популяризации краеведческих знаний,
формирование у обучающихся целостного представления о своей малой Родине,
сохранение и развитие культурных достижений и традиций, эффективное
функционирование системы патриотического воспитания детей и подростков по
отношению к родному краю и средствами дистанционного обучения.

Задачи программы

Обучающие

 Формировать представления о малой Родине.
 Формировать информационную грамотность, позволяющих самостоятельно выявлять и

использовать информацию с целью удовлетворения потребностей, имеющих образовательное
и практическое значение.

 Формировать умения оперировать краеведческими знаниями, извлекать их из различных
культурно – исторических источников, применять их в новой ситуации.

 Ознакомить с методами исследований, обучить умению выбирать и использовать
конкретные методы и методики;

 Сформировать у обучающихся знания научных основ охраны окружающей среды и здоровья
человека, а также рационального использования природных ресурсов;

 Научить обучающихся умениям и навыкам выполнения простейших видов экологических
исследований и основам проектной деятельности.

Развивающие

 Развивать творческие, исследовательские способности, всестороннее развитие учащихся к



природе своего села, Читинского района, проблемам охраны природы и здоровья человека,
сохранению и приумножению природных богатств Читинского района;

 Формирование нравственной основы личности, повышение уровня духовной культуры.
 Развивать у ребенка чувства собственного достоинства, осознания своей роли в жизни

родного края, эмоционально-эстетическое и нравственное восприятие природы, памяти и
внимания;


Воспитательные:

 Воспитывать у детей умение чувствовать красоту и гармонию окружающего мира, видение
мира и единство взаимосвязанности различных его частей, бережного отношения ко всему
живому, умение наблюдать явления природы;

 Воспитывать грамотных людей способных в будущем независимо от их специальности и
профиля работы принимать решения разумные в отношении природной среды;

 Воспитывать у учащихся способность к творческой самореализации через практико-
ориентированную деятельность.

Планируемые результаты освоения программы:

Предметные результаты:

-Знать общую характеристику и особенности родного края; основы туризма и правила поведения в
природе;

-общую характеристику и особенности родного края;

-общие сведения по истории, культуре и природе с. Верх-Чита, Читинского района, Забайкальского
края

Личностные результаты:
-Проявлять чувства гордости и ответственности за свою малую родину;
-Проявлять аккуратность, трудолюбие, общественную активность, умение сочетать
общественные и личные интересы;
-Видеть результаты и перспективы своей работы;
– Воспринимать адекватно требования;
– Относиться к обучению положительно;
-Демонстрировать навыки культуры общения;

Метапредметные результаты:
-Овладеть навыками совместной исследовательской и творческой деятельности.
-Проявлять способность к целеполаганию и планированию;
-Уметь подчинять свои действия задачам коллектива;
-Владеть простыми способами поиска информации с использованием предложенных педаг

Формы подведения итогов реализации данной программы
Оценка качества реализации дополнительной общеобразовательной

общеразвивающей программы включает в себя промежуточную аттестацию учащихся и
осуществляется в конце полугодия и в конце каждого учебного года.

По итогам аттестации выставляется оценка по трехуровневой системе учета
успеваемости в ведомости учета знаний, учащихся (низкий, средний, высокий).

1. Низкий (учащийся сумел овладеть менее чем половиной знаний, умений и навыков,
предусмотренных программой);

2. Средний (учащийся овладел примерно половиной, предусмотренных программой знаний,
умений и навыков);



3. Высокий (учащийся овладел большей частью или всем объемом знаний, умений и
навыков, предусмотренных программой).

II. Учебно - тематический план 1-го года обучения

№
п/п

Наименование разделов и тем Кол-во часов

Всего Теория Практика

1. Введение. Основы туристской
подготовки.

12 3 9

2. Топография и ориентирование. 12 3 9

3. Обеспечение безопасности. 6 2 4

4. Краеведение. 24 7 17

5. Организация экологической работы.
Наблюдения за природой.

20 7 13

Итого: 74 22 52

Содержаниепрограммы.

Раздел 1. Введение. Основы туристской подготовки (12 ч)

Введение. Содержание курса: цели, задачи, план работы кружка. Знакомство с ТБ. Туристские
путешествия, история развития туризма. Чем интересны туристические походы и путешествия. Наше
село - Верх-Чита, его туристические возможности. Виды туризма. Организация возможного
туристического похода по достопримечательностям села.

Подготовка и организация путешествия. Туристское снаряжение.Организация туристского быта.
Привалы и ночлеги. Питание в походе. Виды переправ: переправа по горизонтальной веревке,
переправа по горизонтальному бревну и по наклонному бревну, маятникова переправа,
навесная переправа, подлаз. Подъем траверс спуск.

Организация исследовательской деятельности во время похода. Оборудование, методы и
представление полученных результатов.

Раздел 2. Топография и ориентирование (12ч)

Топографическая подготовка туриста. Ориентирование по местным признакам.

Ориентирование на местности без карты

Определение расстояния по времени.

Ориентирование по туристической маркировке.

Маршруты и движения.



Раздел 3. Обеспечение безопасности (6ч)

Правила санитарии и гигиены. Бивак. Первая доврачебная помощь в походе.

Использование лекарственных средств. Лесная аптека.

Раздел 4. Краеведение (24ч)

Географическое положение, природные условия и ресурсы с. Верх-Чита, Читинского района,

Забайкальского края. История и культура с. Верх-Чита. Туристские возможности родного села,
района, края.

Краеведческие объекты родного села, района, края. Роль музея в краеведение. Посещение музея в
МОУ СОШ с. Верх-Чита, знакомство с историей его создания.

Исследовательская деятельность в музее. Проект «История одного экспоната».

Оборудование, методы и представление полученных результатов.

Раздел 5. Организация экологической работы. Наблюдения за природой (20ч)

Знакомство с оборудованием лабораторий «Точка роста», лабораториями по биологии.
Правила поведения на занятиях кружка и техника безопасности на лабораторных и
практических работах, экскурсиях. Инструктаж по ТБ при работе с оборудованием
цифровых лабораторий «Точка роста»

Наблюдения в природе. Знакомство с цифровой лабораторией по биологии центра
«Точка роста». Планирование и организация исследовательской и проектной
деятельности, направленная на изучение экологической обстановки своего населенного
пункта. Эксперимент. Опыт. Лабораторное оборудование. Знакомство с раздаточным
оборудованием. Посуда, её виды и назначение. Источники информации. Правила
поведения, поиск информации. Работа в библиотеке с каталогами, с различными
источниками информации. Определение видов растений иживотных по определителю.
Методика гербаризации. Построение графиков, диаграмм. Подготовка докладов,
выступление с результатами работы. Участие в НПК, экологических конкурсах разного
уровня.

Подведение итогов работы кружка
Представление результатов работы. Анализ работы. Игра-викторина «Своя игра по
Забайкальскому краю».
Учебно - тематический план 2-го года обучения

№
п/п

Наименование разделов и тем Кол-во часов

Всего Теория Практика

1. Основы туристской подготовки. 12 3 9

2. Топография и ориентирование. 10 3 7

3. Обеспечение безопасности. 4 2 2

4. Краеведение. 22 7 15

5. Организация экологической работы.
Наблюдения за природой.

22 8 14



6. Туристская самодеятельная песня. 4 2 2

Итого: 74 25 49

Содержаниепрограммы2-го года обучения

Раздел 1. Основы туристской подготовки (12 ч)

Введение. Содержание курса: цели, задачи, план работы кружка. Знакомство с ТБ. Туристские
путешествия, история развития туризма.Организация туристского быта. Привалы и ночлеги.

Болото.Установка палатки.Вязание узлов.Переправа с самонаведением.Физическая подготовка
туриста

Раздел 2. Топография и ориентирование (10ч)

Топографическая и спортивная карта.

Ориентирование

Определение сторон горизонта по луне.

Ориентирование по солнцу.

Туристские возможности Читинского района, Забайкальского края. Разработка своего
туристического маршрута.

Раздел 3. Обеспечение безопасности (4ч)

Техника безопасности при проведении занятий, походов.

Правила санитарии и гигиены.

Основные приемы оказания первой доврачебной помощи.

Необходимое снаряжение и имущество.

Обеспечение питанием и водой.

Раздел 4. Краеведение (22 ч)

Географическое положение, природные условия и ресурсы края.

История и культура Читинского района, Забайкальского края.

Посещение краеведческого музея им. Кузнецова г. Чита. Организация своего туристического
маршрута по объектам краеведения Забайкальского края и Читинского района.

Раздел 5. Организация экологической работы. Наблюдения за природой (22ч)

Туризм и охрана природы. Природоохранная деятельность.Знакомство с оборудованием
лабораторий «Точка роста», лабораториями по биологии. Правила поведения на занятиях кружка
и техника безопасности на лабораторных и практических работах, экскурсиях. Инструктаж по ТБ
при работе с оборудованием цифровых лабораторий «Точка роста»



Наблюдения в природе. Знакомство с цифровой лабораторией по биологии центра «Точка роста».
Планирование и организация исследовательской и проектной деятельности, направленная на
изучение экологической обстановки своего населенного пункта. Знакомство с раздаточным
оборудованием. Посуда, её виды и назначение. Источники информации. Правила поведения,
поиск информации. Работа в библиотеке с каталогами, с различными источниками информации.
Определение видов растений иживотных по определителю. Методика гербаризации. Построение
графиков, диаграмм. Подготовка докладов, выступление с результатами работы. Участие в НПК,
экологических конкурсах разного уровня. Научный проект, его отличие от исследовательской
работы, основные этапы, сожержание, выполнение проекта индивидуального или группового,
защита.

Раздел 6. Туристская самодеятельная песня (4ч)

Музыка как средство позитивного воздействия на микроклимат в детском коллективе. Знакомство с
творчеством бардов. Исполнение песен бардов. Бардовская песня в Забайкалье.

III. Календарный учебный график (1-ий год обучения)
№
п/п

Дата Тема занятия Кол-во
часов

Форма
занятия

Место
проведения

Форма контроля

1. Основы туристской
подготовки.
Туристское многоборье.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,
спортзал,

школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

2. Основы туристской
подготовки.
Основы экологии.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,
спортзал,

школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

3. Основы туристской
подготовки.
Краеведение.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет, музей,

спортзал,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

4. Основы туристской
подготовки.
Краеведение.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,

спортзал, музей,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

5. Основы туристской
подготовки.
Краеведение.
Основы экологии.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет, музей,

спортзал,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

6. Основы туристской
подготовки.
Основы безопасности.
Основы гигиены, первая
помощь пострадавшему.
Основы экологии.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,
спортзал,

школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения



7. Основы туристской
подготовки.
Топография и
ориентирование.
Туристское многоборье.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,
спортзал,

школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

8. Основы туристской
подготовки.
Топография и
ориентирование.
Основы экологии.
Туристское многоборье.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,
спортзал,

лесопарк, луг,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

9. Основы туристской
подготовки.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет, лес,
спортзал, луг,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

Календарный учебный график (2-ий год обучения)
№
п/п

Дата Тема занятия Кол-во
часов

Форма
занятия

Место
проведения

Форма контроля

1. Основы туристской
подготовки.
Основы экологии.
Туристское многоборье.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,
спортзал,

школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

2. Основы туристской
подготовки.
Краеведение.
Основы экологии.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,

спортзал, музей,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

3. Основы туристской
подготовки.
Краеведение.
Основы экологии.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет, музей,

спортзал,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

4. Основы туристской
подготовки.
Краеведение.
Основы экологии.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,

спортзал, музей,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

5. Краеведение.
Основы экологии.
Основы гигиены, первая
помощь пострадавшему.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет, музей,

спортзал,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

6. Основы туристской
подготовки.
Основы безопасности.
Основы гигиены, первая
помощь пострадавшему.
Основы экологии.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет,
спортзал,

школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

7. Основы туристской
подготовки.
Топография и
ориентирование.
Краеведение.
Основы экологии.
Туристское многоборье.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет, музей,

спортзал,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения



8. Основы туристской
подготовки.
Краеведение.
Топография и
ориентирование.
Основы экологии.
Туристское многоборье.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет, музей,

спортзал,
лесопарк, луг,
школьный двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

9. Основы туристской
подготовки.
Краеведение.
Основы экологии.
Туристское многоборье.

Комбинир
ованное

Учебный
кабинет, лес,

музей, спортзал,
луг, школьный

двор.

Беседа, тестирование,
наблюдение,
контрольные
упражнения

IV. Методическое обеспечение
Материально-техническое обеспечение

№
п/
п

Наименование основного
оборудования

Кол-во
единиц

I. Технические средства обучения
1. Компьютер с монитором и комплектующими 2
2. Ноутбук 2
3. Звуковые колонки 1
4. Фотоаппарат 1
5. МФУ 1
6. Видеокамера 1
7. ПКс проектором 1

II. Мебель
1. (стул ученический 30 шт.,

стол ученический двух-местный–15шт.)
1

2. Стул учительский 1
3. Стол учительский 1
4. Лабораторный стол 2
5. Шкаф для приборов лабораторный 1
6. Шкаф для коллекций и дидактических материалов 1

III.Лабораторное оборудование
1. Весы лабораторные 1
2. Цифровой USB-микроскоп 1
3. Микроскоп биологический (высокого класса) 5
4. Прибор контроля параметров почвы

(pH, влагомер, измеритель плодородия)
1

5. Цифровая лаборатория c датчиками по биологии 1

6. Цифровая лаборатория по химии 1
7. Расходные материалы

VI.Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение
Литература для учителя :

1. Григорьев Д. В., Степанов П. В.. Стандарты второго поколения: Внеурочная деятельность

школьников [Текст]: Методический конструктор. Москва: «Просвещение», 2010. – 321с.

2. Гузеев В.В. Метод проектов как частный случай интегративной технологии обучения



[Текст]: / Гузеев В.В.. Директор школы№ 6, 1995г.- 16с.

3. Полат Е. С.. Новые педагогические и информационные технологии в системе

образования [Текст]: / Е. С. Полат, М. Ю. Бухаркина, М. В. Моисеева, А. Е. Петров; Под

редакцией Е. С. Полат. – М.: Издательский центр «Aкадемия», 1999г. – 224с.

4. Савенков А.И. Учим детей выдвигать гипотезы и задавать вопросы. // Одаренный

ребенок. 2003, №2

5. Савенков А. И. Психология исследовательского обучения [Текст]: / Савенков А.И. М.:

Академия, 2005- 345с.

6. Савенков А.И. Я - исследователь: Рабочая тетрадь для младших школьников. - 2-е

изд., - Самара: Издательство «Учебная литература», 2005.

7. Чечель И.Д. Метод проектов или попытка избавить учителя от обязанностей

всезнающего оракула [Текст]: / Чечель И.Д. М.: Директор школы, 1998, № 3- 256с.

8. Чечель И.Д. Управление исследовательской деятельностью педагога и учащегося в

современно школе [Текст]: / Чечель И.Д. – М.: Сентябрь, 1998 - 320с.

Список литературы для учителя по туристско-краеведческому направлению.

1. Авдусин Д.А. Археология СССР. - М.: Высшая школа, 1967.

2. Алёшин В.М., Калиткин Н.М. Соревнования по спортивному ориентированию. - М.: Физкультура
и спорт, 1974.

3. Бардин К.В. Азбука туризма.- М.: Просвещение,1981

4. Беккер Э.Г. Литературное краеведение в школе. Пособие для учителей.- М.: Просвещение, 1976.

5. Васильев И. В. В помощь организаторам и инструкторам туризма. - М.: Профиздат, 1973.

6. Верба И.А., Галкин Я.В. и др. Туристско-краеведческие кружки в школе. - М.: Просвещение,1988.

7. Второв П.П., Дроздов И.И. Определитель птиц фауны СССР. Пособие для учителей. - М.:
Просвещение,1980.

8. Герасимов В.П., Огризко З. А. Краеведческий музей и школа. - Методическое пособие. М., 1965.

9. Горностаев Г.Н. Насекомые Советского Союза. Серия: справочники-определители географа и
путешественника. - М.: Мысль, 1970.

10. Громов Г. И. Методика этнографических экспедиций. – М.: Издательство МГУ, 1966.

11. Игнатьев В.Н. Музееведение. Советские музеи. Учебное пособие. - М., 1968.

12. Ильичёв А.А Популярная энциклопедия выживания. - М.: ЭКСМО - Пресс, 2000.



13. Карел Поломис. Дети в пионерском лагере. - М.: Профиздат, 1990.

14. Константинов Ю.С. Туристско-краеведческая деятельность учащихся в системе дополнительного
образования детей. - М.: ЦДЮТиК, 2001.

15. Куприн А.М. Топография для всех. - М.: Недра, 1984.

16. Матюшин Г.А. Археология в школе. - М.: Просвещение, 1964.

17. Музофаров В.Г. Основы геологии. Пособие для учащихся. Факультативный курс. - М.:
Просвещение, 1979.

18. Музофаров В.Г. Определитель минералов и горных пород. – М.: Учпедгиз., 1960.

19. Питание в туристском путешествии. - М.: Профиздат, 1986

20. Попчиковский В. Ю. Организация и проведение туристских походов. - М., 1987.

21. Программы для внешкольных заведений и общеобразовательных школ. Туризм и краеведение. -
М.,1962.

22. Русский турист. Нормативные акты по спортивно-оздоровительному туризму в России на 1988 -
2000гг. - М.,1998

23. Сафиулин А. 3. Географическое краеведение в общеобразовательной школе. - М., Просвещение,
1974.

24. Сборник официальных документов по детско-юношескому туризму, краеведению, организации
отдыха детей и молодёжи. - М., 1999.

25. Сергеев И. С. Сергеев В.И. Краеведческая работа в школе. - М.: Просвещение, 1974.

26. Строев К.Ф. Краеведение. - М., 1977.

27. Тесман Н.Ф. Полевая практика по метеорологии и гидрологии. - М.: Просвещение, 1967.

28. Турист. - М.: Физкультура и спорт, 1974.

29. Школа выживания. 100 + 1 совет туристу. – Минск: Литература, 1998

30. Энциклопедия туриста. - М., 1993

Литература для обучающихся:

1. Рабочая тетрадь. Савенков А.И. Я – исследователь. Рабочая тетрадь для младших

школьников. 2-е изд., - Самара: Издательство «Учебная литература», 2005.

2. А.В.Горячев, Н.И. Иглина "Всѐ узнаю, всѐ смогу". Тетрадь для детей и взрослых по

освоению проектной технологии в начальной школе.- М. БАЛЛАС,2008

3.Детские энциклопедии, справочники и другая аналогичная литература.



4.Жбанова С. М. Туристско-краеведческая работа в пионерском лагере (методические

рекомендации).- Абакан: Контур, 1997;

5.Даринский В. П. справочник туриста.- М: Просвещение, 1987;

6.Куприн Н. И. Топография для всех.- М: Просвещение, 1976;

7. Алекшин И. А. Соревнования по спортивному ориентированию.- М: Просвещение, 2004г.

Интернет- ресурсы:

1. * Большая детская энциклопедия для детей. [Электронный ресурс]

http://www.mirknig.com/

2. * Большая детская энциклопедия (6-12 лет). [Электронный ресурс]
http://allebooks.com/2009/05/01/bolshaja-detskaja-jenciklopedija-6-12.html

3. * А.Ликум - Детская энциклопедия. [Электронный ресурс]

http://www.bookshunt.ru/b120702_detskaya_enciklopediya_enciklopediya_vse_obo_vsem._

4. * Почему и потому. Детская энциклопедия. [Электронный ресурс]

http://www.kodges.ru/dosug/page/147/

5. * Большая Детская энциклопедия. Русский язык. [Электронный ресурс]

http://www.booklinks.ru/

6. Внеурочная деятельность в начальной школе в аспекте содержания ФГОС

начального общего образования. Может ли учебник стать помощником? [Электронный ресурс]

http://www.fsu-expert.ru/node/2696

7. «Внеурочная деятельность школьников» авторов Д.В.Григорьева, П.В.

Степанова[Электронный ресурс] http://standart.edu.ru/

8. Проектная деятельность в начальной школе. [Электронный ресурс]

http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link_id,24968/Itemid,1

VII . Диагностика

 Методика «Карта самооценки учащимся и оценки педагогом Компетентности
учащегося»(методикаБуйловойЛ.Н.,КленовойН.В.).

 Карта наблюдения над уровнем овладения учащимися универсальными учебными
действиями на учебном занятии (Методика составлена Апраксиной В.И. на основе карты
мониторинга результатов освоения дополнительной образовательной программы по
Буйловой Л.Н.).

 Диагностика личностных результатов проводится по методике «Мониторинг личностного
развития ребенка в процессе освоения дополнительной образовательной программы»
(Разделы I-III карты - авторы Буйлова Л.Н., Кленова Н.В., модификация Апраксиной В.И.,
методиста МБУДО СЮН г. Ярцева Смоленской области. Раздел IV карты – автор Апраксина



В.И. Источник: Буйлова Л Н., Кленова Н. В. Методика определения результатово
бразовательной деятельности детей
//Дополнительное образование. 2004, №, №1 URL: http://pandia.ru/text/78/497/64569.php

Контрольно-измерительные материалы

Опрос
– Что такое природа?

– Что природа дает человеку?

– Как вы оцениваете состояние окружающей среды в вашей местности?
a)Здоровое;
б)Удовлетворительное
в) Относительно хорошее;
г) Неудовлетворительное;
д) Затрудняюсь ответить

– Каким образом человек разрушает природу?

– Назовите охраняемые растения в вашей местности.

– Что могут делать дети для охраны природы?

http://pandia.ru/text/78/497/64569.php


Методика «Экологический светофор» (Л.А. Коноплёвой)

Цель: формирование представления детей о рациональном взаимодействии человека с
природой, умения оценивать результаты взаимодействия людей с природой, расширить
опыт ребенка в экологически ориентированной деятельности.
Задание: все участники получают по три кружка: красный, желтый, зеленый. В таблице
указаны обозначения цветов.
Красный цвет. Запрещает действия, приносящие вред окружающей среде и жизни
людей.
Жёлтый цвет. Предупреждает об осторожности, чтобы как можно меньше нанести
вреда природе
Зелёный цвет. Разрешает и поощряет действия, помогающие растениям, животным.
Ученикам зачитывается описание поступка человека на природе, демонстрируется
соответствующий рисунок. Ученики должны оценить этот поступок, один из
имеющихся кружков, - включить тот или иной сигнал светофора.
-Рисование картин природы.
-Промышленные стоки в водоёме.
-Выхлопные газы машин.
-Вырубка деревьев.
-Уход за растениями.
-Лечение домашних животных.
-Устранение пожара в природе.
-Помощь нуждающимся животным
-Посадка цветов, кустарников, деревьев.
-Сброс отходов в речку.
Оценка результатов деятельности:

1. Высокий уровень (8-10 баллов): ребенок знает и придерживается норм и правил
поведения в природе. Экологические знания и элементы экологической
воспитанности сформированы. Ребёнок даёт верные ответы на все вопросы.

2. Средний уровень(5-7баллов):дети имеют недостаточные знания о природе и не
всегда придерживаются установленных правил поведения в природе.
Экологические знания и культура сформированы на среднем уровне.

3. Низкий уровень (1-4 баллов): Дети не умеют осуществлять контроль за своим
поведением, поступками в природе. Экологические знания и культура находятся
на низком уровне.

Методика «Экологическая деятельность» (Е.Н.Жидаревой)
Цель методики: определение экологической деятельности школьников.
Выберите уровень выраженности качества по 6-балльной шкале, когда:0-1–
отсутствиекачества(0-полноеотсутствие,1-слабаястепеньвыраженности), 2-3 – средняя
степень выраженности (2 - ниже среднего, 3 –среднее значение), 4-5 – высокая степень
выраженности (4 - высокая, 5 –устойчиво высокая).
Задание 1: расположите в порядке убывания значимости для Вас следующие дела:

4. Участие в экологических митингах;
5. Работа на участке;
6. Туристические походы;
7. Уход за животными;
8. Подготовка газеты на экологическую тему;
9. Оформление стенда о защите природы;
10. Создание скворечника для зимующих птиц;
11. Участие в конкурсе «Природа и фантазия»;
12. Экскурсии на природу, экологические тропы;
13. Чтение книг о природе.

Задание2: Расставьте по степени значимости для себя характеристики, отражающие интерес



природе:
1. Сбор ягод, грибов, цветов и т.п.;
2. Получение вдохновения, наслаждения, положительных эмоций;
3. Безграничные возможности открытия чего-то нового ,получение новых знаний;
4. купание, загорание;
5. рисование природы;
6. помощь природе в ее охране;
7. пение на природе;
8. игры на природе;
9. исследовательская деятельность

в природе.
Оценка результатов деятельности:
Низкий уровень (0-20баллов):

Пассивность личности и неучастие в мероприятиях,
посвященных экологическим проблемам.
Средний уровень (40 - 60 баллов): характеризуется активным участием в
экологических мероприятиях, основанном на активной позиции личности в
соответствии с экологическими убеждениями, ценностями, установками.
Высокий уровень (80-100баллов): предполагает высокую активность личности не
только в участии, но и в разработке и проведении экологических мероприятий.

ОЛИМПИАДАШКОЛЬНИКОВПОЭКОЛОГИИ

Фамилия, имя участника
Задание 1. Определи названия деревьев по листьям.
1 2 3. 4
5. 6

Задание№2.Поконтуруопределиназваниептиц.



1. 2.
3. 4 5 6

1. ЗАДАНИЕ. Определи признаки ухудшения и улучшения погоды. Для этого соедини
стрелочками признаки из первого столбца таблицы с типом погоды из второго.
2.ЗАДАНИЕ. Ответь на вопросы, связанные с лекарственными растениями:
А. Ты натер ногу в пути, как облегчить боль?
Ответ:

Б. Каким лечебным свойством обладает мать–и- мачеха?
Ответ:

В. Как нужно собирать лекарственные травы?
Ответ:

3.ЗАДАНИЕ. Отгадай загадки, связанные с растениями:

А. Зелена, а не луг, Бела, а не снег,
Кудрява, а не голова. Ответ:

Б.Я из крошки-бочки вылез,
Корешки пустил и вырос
Стал высок я могуч,
Не боюсь ни гроз, ни туч.
Я кормлю свиней и белок-
Ничего, что плод мой мелок.
Ответ:

В. С моего цветка берет Пчелка
самый вкусный мед А меня все
ж обижают,
Шкуру тонкую сдирают. Ответ:



Г. Бусы красные висят
Из кустов на нас глядят.
Очень любят бусы эти
Дети, птицы и медведи. Ответ:

Д. Мне зеленый кипяток
Ноги голые обжег,
У заборов он бывает,
Никогда не остывает. Ответ:

Ответы. ОЛИМПИАДАШКОЛЬНИКОВПО ЭКОЛОГИИ

Задание 1–1балл за каждое верно определённое название дерева, итого 6 баллов.
1.Клён.2.Рябина.3.Осина.4Берёза.5.Липа.6.Дуб.
Задание 2–1балл за каждое верно определённое название птицы, итого 6 баллов.
1.Скворец.2.Ворона.3.Ласточка.4.Ворона5.Голубь.6.Воробей.
Задание 3 – 4 балла (за каждое соответствие по 0,5 балла).
Признаки ухудшения погоды – 1, 5, 6, 8.
Признаки хорошей, ясной и сухой погоды –2,3,4,7.
Задание 4 – 3 балла (1 балл за каждый ответ).
А. Ты натер ногу в пути, как облегчить боль?
Ответ: приложить лист подорожника.
Б. Каким лечебным свойством обладает мать – и- мачеха?
Ответ: отвар из листьев и цветов–хорошее средство от кашля.
В. Как нужно собирать лекарственные травы?
Ответ: цветки–в начале цветения, корни и корневища весной или осенью, листья
– в сухую погоду.
Задание 5–5 баллов(1балл за ответ на каждую загадку).
А. (береза)
Б. (дуб)
В. (липа)
Г.(малина)
Д. (крапива)
Максимальное количество баллов–24.


